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Estimado editor:

La tendencia mundial en el desempeno profesional de los graduados de las
especialidades médicas es hacia el establecimiento de una adecuada vinculacion
entre la universidad y estos egresados, a través de actividades de actualizacion.
Solo asi se garantiza una superacion continua y permanente durante toda la vida
laboral activa.(
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En Cuba se encuentra estructurado y reglamentado un sistema de desarrollo
posgradual en el Sistema Nacional de Salud, organizado por las universidades, los
comités de especialidad, y las sociedades médicas e instituciones para la educacion
médica de posgrado. Sin embargo, segin Salas y otros,? la formacion de un
profesional de salud también debe analizarse en funcion de su avance, como un
proceso continuo de las especialidades médicas y la superacion profesional.

El actual desarrollo cientifico y tecnologico mundial conlleva a la necesidad de
garantizar una educacion continua permanente durante toda la vida laboral activa
del profesional, con el fin de asegurar que su desempeno laboral se mantenga y
acreciente cualitativamente, para incrementar el nivel de satisfaccion de la
poblacion y la comunidad (siempre crecientes), mediante el empleo 6ptimo de los
recursos humanos.?

Por ello se plantea la necesidad de promover la superacion profesional del
especialista en Angiologia y Cirugia Vascular para el tratamiento de enfermedades
vasculares periféricas en el Hospital General Provincial Docente “Dr. Antonio
Luaces Iraola” de Ciego de Avila, a partir de cambios transcendentes en su
dinamica. Se requiere profundizar en la relacion entre lo académico e
investigativo-atencional, y tener en cuenta el puesto de trabajo como escenario
de formacion y el método investigativo como base del progreso.

Lo anteriormente expuesto fue motivacion propicia para la construccion de un
“Modelo de la dinamica del proceso de superacion profesional del especialista en
Angiologia y Cirugia Vascular para el tratamiento de las enfermedades vasculares
periféricas” (fig. 1), que constituye el espacio de reconstruccion social del
conocimiento sobre estas enfermedades vasculares, a través de la actividad y la
comunicacion, asi como la vivencia y la experiencia profesional de los que
participanen el tratamiento con técnicas novedosas. 34
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Sistematizacion de la integracion
cognitiva-investigativa en la practica
atencional-investigativa en angiologia
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Fig. 1 - Modelo de la dinamica del proceso de superacion profesional del especialista en
Angiologia y Cirugia Vascular para el tratamiento de las enfermedades vasculares
periféricas.

En la modelacién se tuvo en cuenta el sistema de categorias de la concepcion
cientifica holistico configuracional de Fuentes,® a partir de la cual se revelaron
las configuraciones, las dimensiones y los eslabones del proceso modelado, como
expresiones de sus relaciones, desarrollo y transformacion, desde un pensamiento
dialéctico, que permite la actualizacion del profesional desde estadios que
constituyen niveles de sintesis.
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El modelo parte de relaciones dialécticas que dinamizan el proceso formativo y, a
la vez, le dan coherencia e integracion; y posibilitan revelar la regularidad esencial
-el caracter de la practica atencional-investigativa en Angiologia y Cirugia
Vascular, desde la logica integradora que se produce entre la apropiacion de
contenidos y la sistematizacion de habilidades investigativo-atencionales-. Esto
resulta el fundamento tedrico de un “Programa de superacion profesional del
especialista en Angiologia y Cirugia Vascular para el tratamiento de las
enfermedades vasculares periféricas” (fig. 2), estructurado por niveles, en
correspondencia con los eslabones construidos.

4:( Fundamentacion J'—

A 4

A

Caracterizacion l -( Objetivo general
del problema I i

) ) )

Nivel 3. Estimulacion cognitiva
para la seleccion del

4

Nivel 2. Orientacion formativa

Nivel 1. Actualizacion en para el diagnéstico de las :
contenidos basicos para el N enfermedades vasculares en f:?ﬁtgggggovgggjgres
disgndstien desdd Jo perlf_erflcas Ll all'%umdenfacwn periféricas utilizando técnicas
ional-i igati informacional desde lo 2
Atencional Mvestgatv novedosas desde lo atencional

atencional-investigativo z IO
investigativo

A 4

{ Evaluacién }

Fig. 2 - Programa de superacion profesional del especialista en Angiologia y Cirugia
Vascular para el tratamiento de las enfermedades vasculares periféricas.

Por otro lado, la potencialidad de contribuir a la superacion profesional desde las
acciones en los diferentes niveles, da cuenta de la sinergia que manifiesta el
programa de superacion, como la propiedad de alcanzar cualidades que son
resultado de la integracion de los elementos componentes y no se manifiestan en
los elementos por separado.

La entropia puede observarse cuando existen insuficiencias en la preparacion del
claustro que coordina la superacioén o el no reconocimiento de los especialistas de
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la necesidad de esta. Para contribuir al equilibrio dinamico del sistema,
homeostasis, se aprovechan las potencialidades de la labor de preparacion
metodoldgica que se desarrolla en aras de instruir a los docentes -especialistas que
coordinan la superacion-, sobre la necesidad de preparacion de los especialistas
en la utilizacién de técnicas novedosas para el tratamiento de enfermedades
vasculares periféricas, desde la superacion en el puesto de trabajo y la
investigacion cientifica.

La autopoiesis esta dada en su caracter flexible, que facilita su rediseno constante
para adaptarse a condiciones especificas de los contextos de aplicacion. La sinergia
radica en que las acciones contribuyen de forma integrada a la superacion
profesional del especialista en Angiologia y Cirugia Vascular para el tratamiento
de enfermedades vasculares periféricas, desde la relacion que se establece entre
la apropiacion de contenidos y la sistematizacion de habilidades investigativo-
atencionales.

Tanto el modelo de la dinamica de la superacion profesional como el programa de
superacion profesional fueron sometidos a valoracion por criterio de expertos,
existiendo consenso en cuanto a su novedad y pertinencia, pues todos los aspectos
fueron evaluados de bastante adecuado. Se corrobord, ademas, su valor practico
desde la implementacion de las acciones en el Hospital General Provincial Docente
“Dr. Antonio Luaces Iraola” de Ciego de Avila y la comparacion de los resultados
antes y después de su aplicacion; asi, se evidencid una tendencia hacia el cambio
en la actuacion de este especialista para la atencidn integral de enfermedades
vasculares periféricas con técnicas novedosas.

Se comparte el criterio vigente del Comandante en Jefe, sobre el tipo de
profesional a formar en relacién con la practica médica. Fidel Castro Ruz insistio
en que un médico que se gradlUe hoy y no estudie mas, dentro de diez afos es un
médico practico peligroso, un médico practico ignorante; por tanto, estudio y
trabajo con el médico; hay que irlo educando.®
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