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RESUMEN

Introduccion: La investigacion cientifica es un pilar en la formacion del régimen de
residencia en Cuba. En un diagnédstico realizado se comprobaron insuficiencias en la
busqueda y utilizacion de la informacion cientifica para sus investigaciones por los residentes
de angiologia y cirugia vascular.

Objetivo: Describir los resultados de un curso de alfabetizacion informacional en residentes
de angiologia y cirugia vascular, y su impacto en la investigacion cientifica.

Métodos: Se realiz6 un estudio observacional descriptivo longitudinal prospectivo con un
componente preexperimental (antes-despues) en el Hospital Provincial General Docente “Dr.
Antonio Luaces Iraola”, de Ciego de Avila, en los cursos escolares desde 2014 hasta 2023.
El universo quedd conformado por 18 residentes en el periodo de estudio. Se utilizaron
métodos estadisticos descriptivos e inferenciales (prueba de hipétesis de los rangos con

signos de Wilcoxon).
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Resultados: La busqueda de informacion cientifica por los residentes posterior a la
implementacion del curso de alfabetizacion informacional fue evaluada de “adecuada”, con
diferencias significativas (p = 0.001). La pertinencia y validez de las referencias
bibliograficas utilizadas en las investigaciones se califico como “adecuada’ en el 85 % de los
informes escritos. El nivel de autogestion y autoformacion alcanzado fue excelente en el 83
% de los residentes evaluados por rubrica. EI 100 % de los residentes estuvo satisfecho con
el curso, reflejado en el grupo de discusion.

Conclusiones: El impacto se revela en las transformaciones logradas en el proceso de
investigacion cientifica. Se reafirma la pertinencia de la alfabetizacion informacional y su
contribucidn a la solucion del problema planteado.

Palabras clave: alfabetizacion informacional; conducta en la busqueda de informacion; uso

de la informacién cientifica en la toma de decisiones en salud; médicos residentes.

ABSTRACT

Introduction: Scientific research is a cornerstone for training under the residence regime in
Cuba. After a diagnosis was performed, insufficiencies were found in the search and use of
scientific information for their research by angiology and vascular surgery residents.
Objective: To describe the results of an information literacy course for angiology and
vascular surgery residents and its impact on scientific research.

Methods: A descriptive, longitudinal, prospective, descriptive and observational study with
a preexperimental component (before-after) was carried out at Hospital Provincial General
Docente Dr. Antonio Luaces Iraola, of Ciego de Avila, in the academic years from 2014 to
2023. The study universe was made up of 18 residents in the study period. Descriptive and
inferential statistical methods were used (hypothesis test of ranges with Wilcoxon signs).
Results: The search for scientific information by the residents after the implementation of
the information literacy course was evaluated as adequate, with significant differences (p =
0.001). The relevance and validity of the bibliographic references used in the research was
rated as adequate in 85 % of the written reports. The achieved level of self-management
and self-training was excellent in 83 % of the residents evaluated in their different aspects.

100 % of the residents were satisfied with the course, a fact reflected in the focus group.
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Conclusions: The impact is revealed through the transformations achieved in the scientific
research process. The relevance of information literacy and its contribution to the solution
of the stated problem is reaffirmed.

Keywords: information literacy; information search behavior; usage of scientific

information for decision-making in health; resident physicians.
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Introduccion

La alfabetizacion informacional (Alfin) se define como el proceso de aprendizaje continuo
que involucra la informacion, el conocimiento y la inteligencia, incorpora un conjunto
integrado de habilidades, conocimientos, valores personales y sociales, y se orienta a formar
individuos que sepan buscar y utilizar la informacion apropiadamente.) Es una necesidad y
una oportunidad para la educacion y el ejercicio profesional, y para construir una comunidad
cientifica informada y ética.®

Desde esta perspectiva se reconoce la importancia del uso oportuno y sistematico de las
fuentes y recursos de informacion en los profesionales de la salud como condicion esencial
para facilitar los procesos de gestion de la informacion y el conocimiento,® como es en la
investigacion cientifica.

La investigacion cientifica es un pilar en la formacion del régimen de residencia en Cuba.
Comienza con una revision bibliografica y la elaboracion de un proyecto de investigacion
sobre una necesidad de salud social, vinculada a su especialidad en el banco de problemas de
su servicio médico, al cual dard solucién desde lo individual como problema objeto de
investigacion, y culmina con el trabajo final de la especialidad.

En todo ese proceso investigativo la informacion cientifica constituye la primicia, pero es
necesario afiadirle valor; es decir: la informacion buscada en diferentes recursos se analiza,
se evalla criticamente y se sintetiza en la construccién de los referentes tedricos que

respaldan la investigacion. Ello posibilita el transito de esa informacién a conocimiento al

(OC) Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

7 S.,&LMEMBM Revista Cubana de Angiologia y Cirugia Vascular. 2024;25:e465

contrastarse con otros estudios (evidencia bibliogréfica o revision bibliogréafica). El residente
que logre lo anterior se puede decir que se encuentra alfabetizado informacionalmente.

En el acercamiento a la temaética, en el contexto del proceso de formacion de los residentes
de la especialidad de angiologia y cirugia vascular del Hospital Provincial General Docente
“Dr. Antonio Luaces Iraola” de Ciego de Avila, en un diagndstico previo realizado al efecto
mediante la aplicacién de instrumentos (observacion), se comprobaron insuficiencias en la
busqueda y utilizacion de la informacién cientifica para sus investigaciones.

Por lo general, los residentes utilizan para la busqueda de informacion el metabuscador de
Internet Google, pero carecen de conocimientos y habilidades para evaluar la informacién y
las fuentes de procedencia. Esto trae consigo la pérdida de calidad y credibilidad de la
informacidn que utilizan para respaldar sus investigaciones, asi como el rechazo de estas por
el Consejo Cientifico de la institucion y Comité Académico de su especialidad, ademas del
retraso que representa para el residente en la presentacion de las actividades investigativas
que deben cumplir en el calendario de su proceso de formacion.

En sustitucion de este modo de buscar informacion se encuentran los recursos que facilita el
portal de la Red de Salud de Cuba —Infomed—, con una biblioteca virtual dotada de un
importante volumen de informacion cientifica nacional e internacional, validada por
expertos, presentada en diferentes formatos y distribuida en disimiles tipos de recursos de
informacion (bases de datos, fuentes de informacion a texto completo, sitios de medicina
basada en evidencia, revistas, obras de referencia, libros, etc.). El desafio esta en conocer las
profundidades y funcionalidades de esos recursos y utilizarlos.

A partir de lo anterior se plante6 contribuir a la alfabetizacion informacional de los residentes
de angiologia y cirugia vascular para la apropiada busqueda y utilizacion de la informacion
cientifica. En el andlisis realizado se encontraron, como elementos causales de dichas
insuficiencias: carencias en la orientacién didactica del proceso de formacion investigativa
de los residentes desde la autogestion y la autoformacion del aprendizaje y limitaciones
praxioldgicas en la integracion de los entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje como
mediadores didacticos para desarrollar autonomia en la busqueda y utilizacion de la

informacion cientifica.
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El objetivo de esta investigacion fue describir los resultados de un curso de alfabetizacion
informacional en los residentes de Angiologia y Cirugia Vascular y su impacto en la

investigacion cientifica.

Métodos

Se realizd un estudio observacional descriptivo longitudinal prospectivo, con un componente
preexperimental (antes y después), en el Hospital Provincial General Docente “Dr. Antonio
Luaces Iraola”, de Ciego de Avila, en los cursos escolares desde 2014 hasta 2023.

Se definio en la investigacion el corte longitudinal prospectivo debido a que, a pesar de que
el curso de Alfin sobre busqueda y utilizacion de la informacion cientifica tenia una duracion
de tres meses, se siguié al residente hasta el pase de afio (nueve meses después) para
comprobar el resultado en las investigaciones a vencer en el primer afo: la revision
bibliogréfica y el proyecto de investigacion. En el tercer o cuarto afio el informe final o tesis
de terminacion de especialidad (TTE); ademas, la produccién cientifica y académica de los
egresados como salidas de su proyecto de investigacion.

En el primer afio el Consejo Cientifico de la institucion y Comité Académico de la
especialidad aprueba esos dos informes investigativos, con evaluacién cuantitativa y
cualitativa o de rechazo, para lo cual se tiene en cuenta la informacion cientifica utilizada.
El universo estuvo constituido por los 18 residentes de primer afio de la especialidad de
angiologia y cirugia vascular que recibieron el curso de alfabetizacion informacional en el

periodo antes sefialado.

Procedimientos
Constituyeron variables de este estudio: basqueda de informacion, pertinencia y validez de
las referencias bibliograficas, nivel de autogestion, nivel de autoformacién, nivel de
satisfaccion, e impacto de la alfabetizacion informacional.
El curso de Alfin: busqueda y utilizacion de la informacidn cientifica, se encuentra acreditado
como curso de posgrado provincial por la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de
Avila a impartir a residentes y profesionales de la salud para elevar la calidad de las

investigaciones.
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La tabla 1 muestra el fondo de tiempo del curso.

Tabla 1 - Fondo de tiempo del curso de Alfin

Temas CoO | CTP Tl EVEA | E | TH
1. Busqueda de informacion 1 4 85 68 1 | 159
I1. Evaluacion de la informacion. 1 4 58 36 1 | 100
I11. Tratamiento de la informacion 1 4 42 23 1 71
Total ‘ 3 ‘ 12 ‘185 | 127 | 3 ‘330

Leyenda: CO: Conferencias; CTP: Clase Teérica Practica; TI: Trabajo Independiente; EVEA: Entorno Virtual de Aprendizaje; E:
Evaluacion; TH: Total de Horas.

El curso se realiz6 desde el entorno virtual de ensefianza-aprendizaje EVEA-salud-Hospital-
Dr.ALI (fig. 1), disponible en la intranet del hospital antes mencionado, con la direccion
electronica https://eva.hali.cav.sld.cu/®

Espariol - Intemacional (es) » Usted no se ha identificado. (Acceder)
EVEA-salud & Teléfono: 33204394 % Correo electror jinora@infomed sid
Hospital. Dr.ALI . . S —— —— o

Cursos disponibles Menu principal -

S - . " p— B Novedade
ALFIN: busqueda y utilizacion de la informacion cientifica s

Navegacion

Pdgina Principal

& Novedades del sitio

» Cursos

Fig. 1 - Pagina principal del EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI.
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Para determinar el impacto de la Alfin se seleccionaron como indicadores:

La busqueda de informacion del curso de Alfin. Se midié antes y después, y se utiliz6
la prueba de hipédtesis de los rangos con signos de Wilcoxon para muestras
relacionadas. Se establecieron hipdtesis nula (Ho) e hipotesis alternativa (Hz):

e Ho: las diferencias entre los resultados de la aplicacion de la guia de observacion
de la primera y la segunda medicion no son significativas.

e Hai: las diferencias entre los resultados de la aplicacion de la guia de observacion
de la primera y la segunda medicion son significativas.

o Se prefijo el valor del nivel de significacion en p < 0,05, y se realizd el
procesamiento estadistico de la informacién haciendo uso del software SPSS
(Version 21.0).

La utilizacién de la informacion cientifica. Se midié desde la aprobacién con

evaluacion satisfactoria de la informacion cientifica utilizada en la elaboracion tedrica

de los informes escritos investigativos, que incluye la organizacion adecuada de las
referencias bibliograficas por las normas de Vancouver.

El nivel de autogestion y autoformacion alcanzado. Para su medicion se realizaron

actividades con los residentes sobre busqueda y utilizacién de la informacion

cientifica a partir de los componentes de autogestion y autoformacién. Se
desarrollaron conferencias y talleres de intercambio con los residentes, en relacion
con los fundamentos del proceso de busqueda, tratamiento y utilizacion de la

informacion cientifica.

Este se midio a través de las formas evaluativas utilizadas en el curso de Alfin:

a) Evaluacion inicial: implico la autogestion del residente en la entrada y salida del
EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI. Es decir: abrir la pagina, introducir la contrasefia para
entrar y cerrar la pagina al salir. Este acto influy6 en la evaluacion.

b) Evaluacion formativa: implic6 considerar la participacion sistematica en las
actividades planificadas en el EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI, su cumplimiento en el

plazo establecido (actividades abiertas una semana), actitud demostrada hacia la
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autoformacién, trabajo colaborativo, autonomia e independencia cognoscitiva,
redaccion, ortografia y coherencia de la busqueda con la temética de investigacion.

c) Evaluacion por puntaje: se construyo con el aporte evaluativo de cada unidad
didactica disponible en el EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI. Se obtuvo al descargar del
EVEA el libro de calificaciones en formato Excel, donde se encuentran todas las
evaluaciones de cada tarea o actividad de aprendizaje.

d) Evaluacion de aprendizaje: se definié con el resultado general obtenido por el
residente y se realiz6 mediante rdbrica para Moodle 3.1.1. La rabrica es un método
avanzado de calificar usado para evaluacion basada en criterios.

e) Evaluacién de satisfaccion: se midié a través del grupo de discusion. Esta es una
técnica que posibilita integrar valoraciones de los sujetos participantes en un espacio de
opinion:® sentir, valoraciones y criterios de los residentes con el curso de Alfin vy el
resultado del proceso de busqueda y utilizacion de la informacion cientifica en sus

investigaciones.

Analisis estadistico

Se utiliz6 la estadistica descriptiva y los resultados se presentaron en gréficos y tablas de

distribucién de frecuencias.

Consideraciones éticas
En esta investigacion se tuvo en cuenta el cumplimiento de los principios éticos de la
investigacion educativa respecto a la confiabilidad de los resultados. Los investigadores
cumplieron con los preceptos del uso ético de la informacion. La investigacion es parte del
resultado del proyecto de investigacion “El proceso de ensefianza aprendizaje en las
universidades. Desafio para su optimizacion desde la autoformacion”, de la Universidad
“Méximo Gomez Béaez”, de Ciego de Avila, con su programa de Doctorado en Ciencias de

la Educacion.
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Resultados

La figura 2 muestra una mejoria notable en la busqueda de informacién por parte de los

residentes tras el curso de Alfin.

12 18(100%)
10
8 11(61%)
: m Adecuado
7(39%
4 (399%8) m Poco Adecuado
é No Adeduado
Antes Despueés

Fuente: Guia de observacion.

Fig. 2 - Resultados antes y después del curso de Alfin a sesiones de busqueda de informacion por
los residentes de Angiologia y Cirugia Vascular del Hospital Provincial General Docente Dr.
Antonio Luaces Iraola de Ciego de Avila (2014-2023).

Se aplico la guia de observacion a 18 sesiones de busqueda de informacién —una por cada
residente—, como en el diagnostico previo; evaluadas entre “poco adecuada” y “no adecuada”.
Aunque el andlisis porcentual realizado evidencia superioridad de los resultados de la
segunda medicion (después) sobre los obtenidos en el diagndstico inicial (antes) se procedio
a la realizacion de la prueba de hipotesis de los rangos con signos de Wilcoxon para muestras
relacionadas.

A partir de la prueba estadistica aplicada a los resultados de ambas mediciones, se rechazé la
hipdtesis nula previamente establecida; se acepta la hipotesis alternativa y se infiere que las
diferencias en los resultados de la observacion a sesiones de busqueda de ambas mediciones
son significativas con valor de p = 0,001.

Por la importancia que revisten las referencias bibliogréficas en la utilizacion de la
informacion cientifica, debido a la cantidad de datos que aportan, se decidié realizar el

siguiente analisis descriptivo a 18 investigaciones entre revisiones bibliograficas, proyecto
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de investigacion, TTE y publicaciones —uno por cada residente tomados al azar— después de
aplicado el curso de Alfin y de la entrega de esas investigaciones al Consejo Cientifico para

su aprobacion (fig. 3).

Referencias Bibliograficas

= Adecuado
Poco Adecuado

Fuente: Base de datos del Consejo Cientifico.

Fig. 3 - Andlisis porcentual del indicador pertinencia y validez de las referencias bibliogréaficas
utilizadas en las investigaciones: revision bibliografica, proyecto de investigacion, tesis de

terminacion de especialidad y publicaciones cientificas.

Se observo que, en 15 de esas investigaciones (83 %), las referencias bibliograficas por las
normas de Vancouver fueron evaluadas de “adecuadas” en todos los criterios de aceptacion
antes mencionado, lo que indica un impacto cualitativo en un indicador tan importante en la
utilizacion de la informacion cientifica.

En la tabla 2 se muestra el nivel de autogestion y autoformacion alcanzado a partir de las
calificaciones obtenidas. Se puede observar que las bajas calificaciones de los residentes en
una forma de evaluacion, al cotejarse con otra, revelaron buenos resultados evaluativos de
forma general. Sin embargo, se consider6 que la evaluacion por rdbrica define el nivel de
autogestion y autoformacion alcanzado, donde 15 residentes (83 %) obtuvieron evaluacion

de “excelente”.
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Tabla 2 - Nivel de autogestion y autoformacion alcanzado por los residentes en el curso de

alfabetizacién informacional segin formas de evaluacion

Evaluacién
Curso alfabetizacion . 5 Aprendizaje )
Inicial Puntuacion (rabrica) Formativa
i i rubrica
informacional (n=18) (n=18) (n=18)
(n=18) (n=18)

*A | **PA | 90-100 | 80-89 | 70-79 | *E **B A* | PA**

2014-2015
2 1 1 1 1 2
(n=2)
2015-2016
1 1 1 1
(n=1)
2016-2017
1 1 1 1 2 1 1
(n=2)
2017-2018
2 1 1 2 2
(n=2)
2018-2019
4 - 1 2 1 3 1 3 1
(n=4)
2019-2020
1 - - 1 - 1 - 1 -
(n=1)
2020-2021
3 - 2 1 - 3 - 2 1
(n=3)
2022-2023
3 - 3 - - 3 - 2 1
(n=3)
Total 17 1 9 8 1 15 3 13 5

Leyenda: *A: Adecuado; **PA: Poco adecuado; *E: Excelente; **B: Bien; ***A: Aprobado; *SA: Satisfecho; ** PS: poco satisfecho;

***NS: no satisfecho

Grupo de discusion

Para complementar la valoracion de satisfaccion de los residentes con la implementacion del
curso de Alfin se utilizé el grupo de discusion. El proceder metodoldgico para llevarlo a cabo

contemplé los siguientes pasos, que fueron explicados a los residentes para su realizacion:

1. Definicién de los participantes del grupo de discusion, constituido por los once

residentes de Angiologia y Cirugia Vascular.
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2. Preparacion de preguntas de estimulo. Los aspectos a valorar durante el grupo de
discusion fueron:

- ¢Como valora la contribucion del EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI en su preparacion
para la busqueda y utilizacion de la informacion cientifica?

- ¢Esta satisfecho con su participacion en las acciones del EVEA-salud-Hospital-
Dr.ALI?

- ¢Como valora la contribucién para la autogestion del conocimiento y la
autoformacion?

- ¢Cuales han sido los principales cambios y transformaciones ocurridos en su
preparacion para la busqueda y utilizacion de la informacion cientifica?

3. Seleccidn del moderador del grupo de discusion; quedo constituido por los autores de
esta investigacion por su vinculo con los residentes.

4. Desarrollo del grupo de discusion, donde se establecieron puntos de consenso sobre
los aspectos abordados.

5. Interpretacion de la informacion obtenida. Los principales puntos de consenso
estuvieron referidos en el 100% de los residentes a:

- Valoracion positiva de la contribucion del curso de Alfin en el EVEA-salud-
Hospital-Dr.ALI a su preparacién para la busqueda y utilizacion de la informacion
cientifica.

- Satisfaccion de los participantes con el curso de Alfin.

- Los principales aportes del curso de Alfin se reconocieron en las posibilidades que
ofrecio para su preparacion en la busqueda y utilizacion de la informacion cientifica,
desde su seleccidn, utilizacion, evaluacion y socializacion.

- Percepcion de los cambios y transformaciones en su alfabetizacion para la
busqueda y utilizacion de la informacién cientifica.

- Se evidencio la satisfaccion por las caracteristicas de las acciones donde se
destaco: el trabajo grupal, el intercambio y el debate, asi como la utilizacion de
métodos problémicos, la autoevaluacion y heteroevaluacion, a través del EVEA-
salud-Hospital-Dr.ALI.

- Lanecesidad de preparar a todos los implicados en el proceso de formacién de los

residentes (profesores y tutores), para que desde dicho proceso sea posible contribuir
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a la alfabetizacion para la busqueda y utilizacién de la informacién cientifica en una

proyeccién sistémica, contextualizada y desarrolladora.

Impacto de la alfabetizacion informacional en el proceso investigativo de

los residentes
Al evaluar la integracion de los elementos cuantitativos y cualitativos aportados en la
valoracién de los resultados del curso de alfabetizacién informacional, se evidencié el

impacto en los siguientes aspectos:

- Introduccion de la Alfin para la adecuada busqueda y utilizacion de la informacion
cientifica como contenido en la formacion investigativa de los residentes. Se incluyé
el EVEA-salud-Hospital-Dr.ALI como mediador didactico virtual para potenciar
autonomia en el ensefiar y aprender, asi como en el desarrollo de la autogestion y
autoformacion del residente.

- Seelevo en un 82 % la calidad de la informacion cientifica utilizada en los informes
escritos: la revision bibliografica y el proyecto de investigacion, a partir de la
aprobacién sin recomendaciones negativaspor el Consejo Cientifico de la institucion
hospitalaria como escenario docente y Comité Académico de la especialidad en
dichas investigaciones.

- Mejoras en la calidad de la redaccion cientifica y la ética de la informacion en los
informes escritos, a partir de referenciar conscientemente la ciencia constituida, lo
que tributa a la disminucion del plagio de informacion y/o cortar y pegar.

- Mayor pertinencia de la busqueda de informacion a través de los recursos de
informacidn validados y costeados por Infomed, disponibles en la Biblioteca Virtual
de Salud de Cuba.

- La autotransformaciéon como estadio superior en el proceso de autogestion y
autoformacion del residente.

- La aceptacion del Consejo cientifico y Comité Académico de la Universidad de
Ciencias Medicas de la autotransformacion del residente para la busqueda y

utilizacion de la informacion cientifica.
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Impacto de la alfabetizacién informacional en el Servicio de Angiologiay

Cirugia Vascular

La alfabetizacion informacional tuvo un impacto muy positivo en los residentes de angiologia

y cirugia vascular. Esto se demostro en los hechos siguientes:

Defensa de nueve especialistas con resultados satisfactorios en la informacion
cientifica utilizada en la tesis de terminacién de especialidad (TTE). Nueve residentes
con informes de investigacion correspondiente (revision bibliogréafica y proyecto de
investigacion) aprobado con evaluacion satisfactoria por el Consejo Cientifico.

Un total de 18 publicaciones en revistas nacionales y extranjeras como resultado de
la TTE sin sefialamientos por el comité editorial relacionado con la informacion
cientifica.

Como resultado de las publicaciones antes mencionadas se obtuvo la aprobacidon del
ejercicio de 2do. grado en un especialista. De igual manera: un Doctor en Ciencias,
un profesor titular, un profesor auxiliar, dos profesores asistentes, tres instructores y
tres doctorandos; asi como la presentacion de 114 resultados entre los TTE y las

publicaciones en jornadas, talleres y congresos.

Discusiéon

Los resultados en esta investigacion coincidieron con lo expresado por Salas y otros®6")

sobre la necesidad de intensificar la superacion —entre otros— de los residentes, como base

para continuar el incremento de la calidad de la gestion de los procesos formativos, sobre

todo en este nuevo siglo, caracterizado por un desarrollo continuo y acrecentado de la ciencia

y la tecnologia en todos los &mbitos de la vida humana y, en particular ,en la era de la

informacion y la sociedad del conocimiento.

El andlisis de los resultados de la segunda medicion, realizada con posterioridad a la

implementacién del curso de Alfin, evidenci6 transformaciones cualitativas que describen

mejorias notables en los residentes en los siguientes indicadores:
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- ldentificacion de la necesidad de informacion y su desglose de lo general a lo
particular en relacion con su problema de investigacion.

- Estructuracién de la necesidad de informacién en palabras, términos alternativos o
frases del lenguaje natural y su similar en el lenguaje terminolégico por el descriptor
de ciencias de la salud (DeCS).

- Seleccion de los recursos de informacién correspondientes a la especialidad de
angiologia y cirugia vascular disponibles en Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud
(BVS), Cuba.

- Utilizacidn de los recursos de informacién de la BVS: bases de datos bibliogréaficas,
anuario estadistico, fuentes de informacién a texto completo, organismos
internacionales, como la Organizacion Panamericana de la Salud y la Organizacion
Mundial de la Salud.

- Utilizacidn de la busqueda avanzada en Google académico.

- Capacidad para hacer fichas bibliograficas o de contenido para el control de las

fuentes de informacion y el uso eficiente de la informacion cientifica.

Salas y otros indican que, en el escenario de la educacion médica, los nuevos modelos
educacionales establecen que: “el profesor serd menos transmisor de informacion y mas
orientador, facilitador y acompafante del educando en su proceso de aprendizaje y, a su vez,
el educando transformard su actuacion, al asumir de forma activa la busqueda de
informaciones, asi como la construccion de su aprendizaje (autoaprendizaje).

En tal sentido, se dispuso en el entorno virtual que las unidades didacticas propician el
autoaprendizaje, donde el profesor es solo un facilitador, con la siguiente estrategia docente:
aprendizaje individual; aprendizaje colaborativo; asesorias asincronicas, sincronicas y
presenciales, y de evaluacion.

Tal es asi que el aprendizaje fue valorado a través de diferentes formas evaluativas, para
lograr en el residente la capacidad de autogestion y la necesidad de su autoformacion con el
aprender-haciendo con su propio tema de investigacion real. Es decir, en la medida que
realiza el curso, las respuestas a las tareas se corresponden con la construccion tedrica que
respalda su problema de investigacion. De esta manera, al terminar el curso los residentes

habran confeccionado el estado del arte de su objeto de investigacion, en el que la
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informacién utilizada cuenta con criterios de calidad: autoria, relevancia, precision,
fiabilidad, fecha y fuentes detras del texto; y fue extraida de fuentes de informacién que
cumplen esos mismos requisitos.

Cada una de las formas de evaluacién utilizadas para medir la autogestion y autoformacion
en todas las formas de organizacion del trabajo docente combinadas en el curso de Alfin
pretendia establecer flexibilidad en las evaluaciones, para motivarlos al aprender-aprehender,
aprender-hacer, y ser, en este ultimo, consecuentes, con la ética de la informacion para su
utilizacion, asi como en la motivacion a partir de los resultados satisfactorios obtenidos.
Siempre se tuvo en cuenta la capacidad de los residentes. Es por eso que la evaluacion por
rabrica contribuyé a mejorar las calificaciones de los menos aventajados y a sentir
satisfaccion por el curso, reflejado en el grupo de discusion.

Se concordé también en que, a pesar del reconocimiento de la necesidad del
perfeccionamiento del proceso de formacion de los residentes,® aln es insuficiente el
abordaje del componente investigativo desde una proyecciéon desarrolladora, donde la
busqueda y utilizacion de la informacion cientifica resulta esencial. 9

Desde esta perspectiva se consideré importante propiciar, a través del curso de Alfin, la
autogestion y autoformacion con apoyo tecnoldgico del EVEA, para facilitar el
autoaprendizaje sobre busqueda y utilizacién de la informacidn cientifica; un transito que va
del reconocimiento de la necesidad de informacion cientifica y su pertinencia hasta el logro
de la autonomia y la autotransformacién del residente como fin dltimo, hacia niveles
superiores de alfabetizacion para la gestion de la informacion cientifica de sus actividades
investigativas.

La autogestion se utiliza, al mismo tiempo, como un medio y un fin en la educacion. Un
medio en la medida que se crea un espacio que permite diferenciarse del sistema oficial de
educacion para experimentar innovaciones; y un fin toda vez que implica el desarrollo de la
responsabilidad del residente por su propio aprendizaje, la formacion de valores sociales
orientados hacia el colectivismo y la participacion colaborativa.?

La autonomia es una cualidad muy valiosa; encierra la idea de la autodeterminacion. Es una
parte importante de la responsabilidad del residente en la organizacién del trabajo y la
adaptacion a su propio ritmo, con capacidad de iniciativa.? En esta investigacion se concreto

en la alfabetizacion de la autonomia del residente, capaz de proyectarse en lo personal al
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aprender-aprehender, desde la busqueda y utilizacion de la informacidn cientifica y llevarlo
a la practica (saber-hacer).

Por su parte, la autoformacion es la autoproduccion y proyecto del residente. De acuerdo con
estos autores, la autoformacidn supone un doble movimiento: la reapropiacion de si por parte
del residente y la interaccion permanente con otros. Ademas, es uno de los componentes de
la formacion continua, y cobra importancia en todos los &mbitos: laboral, profesional y
académico. Por eso, si la formacidn curricular no es suficiente hoy en dia, la autoformacion
es una respuesta que puede solucionar la necesidad de diferenciacion e intereses particulares
de la ensefianza.®®

En tal sentido, la autotransformacion es un proceso profundo que implica realizar cambios
intencionales en los pensamientos, creencias, comportamientos y forma de pensar en general.
Estos cambios conducen al crecimiento personal y la realizacién de nuestro verdadero
potencial. 4

Aplicado lo anterior al residente de angiologia y cirugia vascular, la autotransformacion,
como fin Gltimo, es el proceso mediante el cual aprende a conocerse a si mismo, al mundo
de la informacién y la sociedad del conocimiento que le rodea. Le corresponde transformar
ese mundo con el logro de su propia autotransformacion en la busqueda de informacion y su
utilizacion apropiada en sus investigaciones. De ahi el impacto de la Alfin en estos
profesionales.

Se consider6 que el curso de Alfin fue satisfactorio posterior a su implementacion, observado
en la forma, medio y método de buscar del residente a partir de los conocimientos adquiridos,
lo que sugiere que se encuentran alfabetizados informacionalmente para autogestionar
busquedas y utilizar la informacién cientifica con ética en sus investigaciones.

A modo de conclusion, los autores del presente estudio consideran que el impacto del
binomio alfabetizacion informacional-investigacién cientifica en residentes de angiologia y
cirugia vascular radica en las trasformaciones logradas en la bdsqueda y utilizacion de la
informacién cientifica en sus investigaciones y la apropiacion de la autogestion y
autoformacion para lograr esos fines. Se reafirma, asi, la pertinencia del curso de Alfin en la

investigacion cientifica y su contribucion a la solucion del problema planteado.
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